Parque Nacional Podocarpus:
Explorando 1la Diversidad
Natural de Zamora-Chinchipe

En las regiones de Loja y Zamora-Chinchipe, cruzada por rios
cristalinos que se originan en la cordillera de los Andes y
fluyen hacia la densa selva amazonica, se localiza el Parque
Nacional Podocarpus. Esta reserva natural, que abarca un
territorio de 144,993 hectareas, presenta una diversidad de
microclimas y areas claramente distintas. Esto significa que
los visitantes pueden disfrutar de una amplia gama de
paisajes, que varian desde altitudes de 800 metros hasta los
imponentes 3,700 metros, que conforman el extenso territorio
de Podocarpus.

Como llegar

Desde la ciudad de Loja, se sigue la carretera Loja -
Vilcabamba durante aproximadamente 15 kildémetros hasta llegar
al puesto de control. A partir de alli, se sigue por un camino
de tercer orden hasta 1llegar al Refugio del Centro
Administrativo, que estd a unos 8.5 kildémetros de distancia.

Principales atractivos

Lagunas del Compadre

Estas areas representan uno de los puntos de interés mas
destacados del parque y son altamente recomendadas para 1los
amantes de la pesca deportiva y la aventura. Noviembre se
presenta como el momento ideal para explorar esta regidn, ya
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que ofrece la oportunidad de acampar junto a sus rios y
explorar sus alrededores. Si tienes suerte, podras avistar
especies tipicas de la zona, como el tapir de montafa o el
lobo de paramo.

Cajanuma

En la zona de Cajanuma, se encuentra un centro de atencién a
visitantes que proporciona informacién detallada sobre el
parque. Ademas, este lugar sirve como el punto de inicio
principal para acceder al sendero que lleva a las Lagunas del
Compadre. Aqui, encontraras varios senderos autoguiados e
interpretativos que te permitiran apreciar la flora
caracteristica del area, especialmente en el bosque nublado y
en las dareas mas altas, donde prevalece el paramo arbustivo
tipico del parque. Cajanuma es un lugar de gran relevancia
para la observacién de diversas especies de aves y mamiferos
de las zonas altoandinas.

Bombuscaro y Romerillos

Se trata de dos areas ubicadas en la parte oriental del
parque. En Bombuscaro, se encuentra un centro de
interpretacién ambiental y un espacio versatil para
actividades educativas. Aqui se han dispuesto varios senderos
autoguiados que permiten la observaciéon de la flora y fauna
caracteristica de la regidén. Uno de los puntos destacados son
las impresionantes cascadas naturales que se originan en las
areas de alta montafa del parque. Bombuscaro es especialmente
recomendado para la fotografia y la observacidn de aves.



Ver esta publicacidén en Instagram

Actividades que puedes realizar en
Parque Nacional Podocarpus

Puedes realizar diversas actividades como:

= Caminata
» Excursidén en selva
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= Paseo en bicicleta
= Paseo en caballo
= Campamento

Si estas buscando otros lugares turisticos en la Amazonia, te
recomendamos leer:
10 lugares turisticos de la Amazonia para visitar

Clima

Las condiciones climaticas incluyen temperaturas que oscilan
entre los 6 y los 22 grados Celsius, y niveles de
precipitacién que varian de 1,500 a 3,000 mm.

éQué 1levar al viaje?

Indumentaria recomendada. En la regién alta, como en Cajanuma,
se sugiere llevar ropa calida, un poncho impermeable o una
chaqueta impermeable en caso de 1luvia o llovizna. Ademas, es
aconsejable usar calzado adecuado, como botas de media cafia,
especialmente si se planean caminatas de duracidén media o
larga. Por otro lado, en la zona baja, como en Bombuscaro, se
recomienda vestir ropa ligera y llevar botas de caucho para
recorrer los senderos de la zona.

Preguntas frecuentes

é¢Como llegar al Parque Podocarpus desde
Quito?

La opcidén mas veloz para viajar desde Quito hasta el Parque
Nacional Podocarpus es en autoblis, con un costo que oscila
entre los US$17 y los US$45, con un tiempo estimado de 7 horas
y 37 minutos de viaje. En términos de distancia, la separaciodn
entre Quito y el Parque Nacional Podocarpus es de
aproximadamente 462 kilémetros.
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¢Qué lo hace especial al Parque Nacional
Podocarpus?

El Parque Nacional Podocarpus esta ubicado en una regidén del
sur de Ecuador que se caracteriza por su notable biodiversidad
y la presencia de especies endémicas. Este parque es un
ejemplo destacado de cémo las montafias influyen en 1los
ecosistemas tropicales, lo que contribuye significativamente a
la extraordinaria diversidad bioldégica que se encuentra en
Ecuador.

¢Qué significa la palabra Podocarpus?

Los mafios (Podocarpus spp.) constituyen un género de
coniferas que se destaca por su amplia distribucién vy
abundancia en la familia de las podocarpaceas. Este género
engloba 105 especies de darboles perennifolios, la mayoria de
los cuales son dioicos y tienen un rango de altura que varia
de 1 a 25 metros, ocasionalmente alcanzando los 40 metros.



